
1 

 

 入学にあたって 
 

１ 学校生活について 

◎入学は、希望をもって 

◎友達と仲良くかかわっていくために 

◎自分のことは自分でできるように （基本的な生活習慣を大切に） 

（１）挨拶や返事がきちんとできるようにしましょう。・・・「元気が一番！」 

・名前を呼ばれたら「はい」とはっきり返事ができるように。 

・「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」などの挨拶が進んで 

できるように。 

 

   （２）衣服の着脱等は、時間がかかっても、自分でできるように習慣づけましょう。 

      ・脱いだ衣服をたたむ。たたんで袋に入れる。 

      ・かばんを背負ったまま、かっぱを脱いだり着たりする。 

ランドセルに入るように、簡単にたたむ。 

      ・靴を左右正しく履く。 

 

（３）学習用具など物の整理整頓ができるようにしましょう。 

      ・箱や袋などの中に整理して入れることができる。 

      ・元あった場所にかたづけることができる。 

   

（４）食事のマナーを身につけましょう。 

・食事に集中し、３０分ぐらいで食べ終わるように。 

      ・正しい姿勢で食事をする。 

        まっすぐにテーブルに向かい、きちんと座って。 

        箸を正しくもって。 

        食器などをもって。 

        皿や茶碗に、食べ物がついていないようにきれいに。 

 

   （５）自分のことを先生や周りの人に伝えたり、尋ねられたことにきちんと答えら

れたりできるようにしましょう。 

      ・体の調子が悪くなったとき。 

      ・トイレに行きたくなったとき。 

      ・困ったことがあるとき。 

・尋ねられたことに「はい」「いいえ」「～です。」 
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２ 学習の基礎として 

◎基本的な生活習慣と学習は大きな関係があります。まず、生活習慣をしっかり身に

付けましょう。 

（１）自分の名前を書けるようにしておきましょう。 

（２）聞く力・話す力を育てましょう。 

・話す人を見て、体を動かさずに聞けるように。 

（絵本の読み聞かせは、とても効果があります。） 

      ・親子の会話を大切にし、子どもの話す場面をたくさん作りましょう。 

       （たくさん聞いてもらった子は、友達の話も聞けるようになります。） 

      ・静かな時間をもつようにしましょう。 

（３）１５分程度は、椅子にきちんと座っていることができるようにしましょう。 

 

３ 登下校について 

（１）登校について・・・地区ごとに集団登校をします。 

      集合場所・集合時刻等は、ＰＴＡ地区委員さんから連絡があります。 

      （そのため、PTA地区委員さんに連絡先をお伝えしますことを 

       ご了承ください。） 

      ・集合時刻に遅れないように集合しましょう。 

      ・困ったことはＰＴＡ地区委員さんや班長，担任に相談してください。 

 

（２）下校……１年生で下校班を編成し、１年生だけによる下校を行います。 

      ・登下校は学校の登校路を通って帰ります。 

      ・なかよく、安全に、寄り道をしないで帰ります。 

   

（３）通学路について  （資料参照）  

 

★安全な登下校ができるように、入学までに通学路の確認をして、必ず歩いて 

おきましょう。 


