
令和８年度  朝酌小学校 服装規定 
 

清潔な身なりで、安全で気持ちのよい生活ができるように心がけましょう。 
 

項目 規        定 購 入 方 法 等 

服 装 

・標準服 
男子…学生服、半ズボン、カッターシャツ、白ポロシャツ 
女子…ブレザー、スカート、ブラウス、白ポロシャツ 

・４月～５月１日…標準服。 
・５月７日～１０月…標準服または自由服。 
・１１月～３月…標準服。ただし病気等の事情がある場合、長ズボンを着用してよい。 
・登下校時や外での活動のときは体操帽子を着用する。ただし酷暑期、厳寒期は通風 
換気、防寒に配慮した帽子を着用してもよい。 
・厳寒時の登下校は、防寒具を着用してもよい。ただしスカートの下に長ズボンは着用 
しない。 
・掃除の時は半ズボン(標準服)かクォーターパンツ(体操服)を着用する。 
・入学式、卒業式、始業式、終業式（修了式）等の標準服で出る式の時は白い靴下を着用 
する。 

・標準服については、学校でも斡旋しますが、市販品でも 

かまいません。 

 

・学校で着る自由服については、安全や動きやすさを第一

に、学習活動に適しているもの（フードのついた服は不可）

をご用意ください。（※登下校時はこの限りではない。） 

・防寒として、上着（標準服）の中にカーディガンやベストを着

るのはよい。（一番外側は標準服の上着）その際には袖や

裾が標準服からはみ出ないようにする。 

・登下校時や外での活動のときの帽子は、体操帽子とします。

体操帽子は、担任を通して購入できます。 

体操服 

・半袖シャツ（学校指定）（左胸には白い布に名前を書く） 
・クォーターパンツ（学校指定） 
・体操帽子（学校指定） 
・冬期（12月～３月）は運動用ジャージ（長袖、長ズボン）を着用してもよい。 
（フードが無く運動に適したもの） 
・レギンス、スパッツ、タイツ、アンダーシャツ等は着用しない。（体育以外の時間にこれらを
着用する場合は、体育用の靴下を体操服袋に入れておく。） 

・半袖シャツ、クォーターパンツ、体操帽子については、担

任また担当を通して購入できます。 

 

・長袖、長ズボンは市販品でよいです。 

名 札 ・校内では左胸元に付ける。登下校の際はつけない。学級で保管する。 

・新１年生には、入学式の日にひらがなの名札を配布しま

す。（漢字の名札については、２学期以降に担任が注文

します。） 

・その他購入が必要なときは、担任に連絡してください。 

靴 下 ・長さ、色に規定なし。（入学式・卒業式は白いソックス） ・市販品でよいです。 

上ばき ・白色。（屋内の運動に適したもの） ・規定に合えば市販品でよいです。 

かばん ・ランドセル又はそれにかわるもの。 ・市販品でよいです。 

その他 ・髪型は学校生活の妨げにならないよう整える。  

※男女の服装のきまりに気持ちが合わない人は先生に相談してください。 


