
校内
こうない

生活
せいかつ

のきまりについて 

                                     生
せい

 徒
と

 指
し

 導
どう

 部
ぶ

 

◆登校
とうこう

 

  ◎８時
じ

から８時
じ

１０分
ふん

の間
あいだ

に学校
がっこう

に到
とう

着
ちゃく

できるように歩
ある

く。 

  ◎登校
とうこう

の途中
とちゅう

で忘
わす

れ物
もの

があっても、取
と

りに帰
かえ

らない。 

◎児童
じ ど う

玄関
げんかん

の前
まえ

で通学
つうがく

班
はん

を解散
かいさん

し、友だちを待つことなく、教室
きょうしつ

に入
はい

って１日
にち

の準備
じゅんび

をする。 

◆朝
あさ

読書
どくしょ

（月
げつ

・火
か

・水
すい

・金曜日
きんようび

） 

  ◎８時
じ

２０分
ふん

までにかばんの準備を済ませて、席に着き、８時
じ

２０分
ぷん

から「今月
こんげつ

の歌
うた

」を歌
うた

う。 

  ◎「今月
こんげつ

の歌
うた

」の後
あと

、朝
あさ

読書
どくしょ

をする。 

◆休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

 

  ◎５分
ぷん

休憩
きゅうけい

は、トイレへ行
い

ったり、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしたりする時間
じ か ん

とする。 

  ◎大休憩
だいきゅうけい

・昼
ひる

休憩
きゅうけい

は、５分前のチャイムで遊
あそ

びをやめ、移動
い ど う

する。 

◆給 食
きゅうしょく

 

  ◎４時間目
じ か ん め

が終わったら、全員
ぜんいん

で給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をする。 

  ◎給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、必
かなら

ず給 食
きゅうしょく

着
ぎ

とマスクを着用
ちゃくよう

して給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をする。 

  ◎とくに仕事
し ご と

のない人
ひと

は，準備
じゅんび

が終
お

わるまで座
すわ

って待
ま

つ。 

◎給 食
きゅうしょく

は１３時
じ

（チャイム）までとする。早
はや

く食
た

べ終
お

わっても、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごす。 

◆放課後
ほ う か ご

・下校
げ こ う

 

◎終礼
しゅうれい

が終
お

わったら、学校
がっこう

に来
く

る時
とき

と同
おな

じ道
みち

を通
とお

って、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて帰宅
き た く

する。 

◆服装
ふくそう

 

  ◎学校
がっこう

では、名札
な ふ だ

をつけ、標準服
ひょうじゅんふく

で過
す

ごすことを原則
げんそく

とする。 

    ※５月
がつ

～９月
がつ

は、夏服
なつふく

として白
しろ

のＴシャツ等
など

を着
き

てもよい。 

     ただし、ズボンやスカートは標準服
ひょうじゅんふく

を着用
ちゃくよう

する。 

    ※１１月
がつ

～３月
がつ

は、トレ－ニングズボンをはいてもよい。ただし上
うえ

は標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

る。スカートの

下
した

にトレーニングズボンははかない。   

   ※登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は名札
な ふ だ

をはずす。 

◎体育
たいいく

の時
じ

間
かん

には、体操服
たいそうふく

（半袖
はんそで

、短
たん

パン）に着替
き が

え、帽子
ぼ う し

をかぶる。 

    ※１１月
がつ

～３月
がつ

は、体
からだ

が温
あたた

まるまでトレ－ニングウエア（トレ－ナ－）、トレ－ニングズボンを

着
き

てもよい。ただし、フードがあるものはやめる。下
した

から出
で

るアンダーウェアは着
き

ない。 

◎外
そと

に出
で

るときは、体操
たいそう

帽子
ぼ う し

をかぶる。登
とう

下
げ

校
こう

の時
とき

も体操
たいそう

帽子
ぼ う し

をかぶる。 

えがお 



◆遊
あそ

び 

◎使
つか

った部屋
へ や

、道具
ど う ぐ

はきちんとかたづける。 

◎校舎内
こうしゃない

では走
はし

ったり、物
もの

を投
な

げたりしない。 

◎廊下
ろ う か

、給 食
きゅうしょく

準備室
じゅんびしつ

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、４階
かい

では遊
あそ

ばない。 

◎外
そと

に出
で

るときは、帽
ぼう

子
し

をかぶる。 

  ◎使
つか

ってもよい遊び
あ そ び

道具
ど う ぐ

は、発達
はったつ

段階
だんかい

に応
おう

じて担
たん

任
にん

が用
よう

意
い

し、悪
あく

天
てん

候
こう

のとき（百人一首
ひゃくにんいっしゅ

、将棋
しょうぎ

、オセロ、

かるた）大休憩
だいきゅうけい

と昼
ひる

休
やす

みに使
つか

ってよいこととする。 

◎なわとびをして遊
あそ

んでもよい場所
ば し ょ

 

教室
きょうしつ

・・・短
たん

なわ  体育館
たいいくかん

・・・長
なが

なわ 短
たん

なわ  石
いし

わたりろうか・・・短
たん

なわ 長
なが

なわ  

〈体育館
たいいくかん

〉 

  ◎体育館
たいいくかん

の使
し

用
よう

は、低
てい

・中
ちゅう

・高学年
こうがくねん

ごとの割
わ

り当
あ

てを守
まも

る。 

  ◎ステ－ジ、ギャラリ－、用具室
ようぐしつ

では遊
あそ

ばない。 

  ◎ボ－ルをける遊
あそ

びはしない。また、バレーボールは使
つか

わない。 

  ◎石
いし

わたりろうかでは、走
はし

らない。また、ボールを使
つか

った遊
あそ

びをしない。 

 〈中庭
なかにわ

〉 

  ◎一輪車
いちりんしゃ

・ボール遊
あそ

びをしない。 

  ◎花
か

だんの中
なか

に入
はい

ったり、石
いし

やブロックなどを動
うご

かしたりしない。 

  ◎中庭
なかにわ

は下
した

ばき、石
いし

わたりろうかは上
うわ

ばきで遊
あそ

ぶ。 

 〈校庭
こうてい

周辺
しゅうへん

〉 

  ◎野球
やきゅう

のバックネットやバスケットゴールに登
のぼ

らない。 

  ◎職員
しょくいん

玄関前
げんかんまえ

、児童
じ ど う

玄関前
げんかんまえ

のアスファルトでは、ボールを使
つか

った遊
あそ

びをしない。 

◎校庭
こうてい

では自転車
じてんしゃ

に乗
の

らない。 

  ◎プール横
よこ

の斜面
しゃめん

（芝生
し ば ふ

の所
ところ

）や校庭
こうてい

横
よこ

の斜面
しゃめん

、体育館
たいいくかん

横
よこ

の道路
ど う ろ

や駐車場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

ばない。 

  ◎スポ少
しょう

や体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で野球
やきゅう

･ソフトボールなどの遊
あそ

びはしない。（休 業
きゅうぎょう

日
び

は保護者
ほ ご し ゃ

責任
せきにん

） 

  ◎学校
がっこう

のまわりの山
やま

には入
はい

って遊
あそ

ばない。 

  ◎第
だい

２児童
じ ど う

クラブのまわりでは遊
あそ

ばない。 

◆その他
た

 

  ◎職員室前
しょくいんしつまえ

の廊下
ろ う か

は、職員室
しょくいんしつ

や会議室
かいぎしつ

に用事
よ う じ

があるとき以外
い が い

は通
とお

らない。 

  ◎屋上
おくじょう

にはフェンスがないので、絶対
ぜったい

にあがらない。 

  ◎児童
じ ど う

には「さん」をつけて呼
よ

ぶ。 


