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  令和８年６月１９日（金）、３年生を対象とした親子自転車安全教室が開催 

されました。松江警察署、駅前交番、交通指導員の方々のご協力のもと、自 

転車の乗り方や交通ルールについてご指導いただきました。 

 

 

 

松江警察署の方から、自転車の交通ルールについて 

講話をしていただきました。 

自転車安全利用の５則についてや、DVD を通してヘル 

メットの大切さ、正しいかぶり方等学びました。 

『自転車とヘルメットはワンセットで、頭と命を守る 

重要なもの』ということが印象に残るDVD でした。 

 

 

 

 

 

 

 

                           講話の後は校庭に移動し、お手本を見せて 

いただきました。『乗り降りは左側から』、『ペ 

ダルは右足からこぐ』、『後方を見て安全確認 

をしてからこぎはじめる』など、気をつけるポ 

イントや大事なところをしっかりをみること 

ができました。 

 

３年生親子自転車安全教室 

交通ルールを学ぼう 

お手本を見て学ぼう 



自 転 車 に 乗 っ て み よ う ！ 

 

 

 

  停止線がある直線コース、交差点のあるコース、車が停止している見通しの悪いコースの 

  ３コースに分かれて練習をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

               直進してから停止線前でブレーキ 

  

 

 

 

 

 

 

 

              交差点では一時停止し、周囲の安全確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              停車の車に気をつけて、ジグザグ走行も練習 

 

              車役や歩行者役のこどもたちも 

                   たくさん活躍！！ 

 



振 り 返 り ＆ 感 想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車の安全な乗り方や交通ルールについて学ぶことができました。実際に自転車に乗って練習をし

たり、お話を聞いたりすることで、安全に自転車を利用るすために大切なことを知ることができました。 

これからも学んだことを生かし、交通ルールを守って安全に自転車に乗ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 松江警察署、駅前交番、交通指導員の皆様、暑い中ご指導いただきありがとうございました。また、タ

カキ自転車商会様に自転車点検もしていただきました。保護者のみなさまにおかれましても、お忙しい

中多数お出かけいただき心より感謝申し上げます。 

 今回の学習をきっかけに、ぜひご家庭でも交通ルールや安全な自転車の乗り方について今一度一緒に

考える時間を設けてみてください。 

DVD で、ヘルメットをかぶらずに事故にあっ

た人を見たのが、怖かった。 

ヘルメットは絶対にかぶろうって思いました。 

          こどもより 

左右確認、後方確認など中途半端なところが 

あるので、しっかり身に着けてほしいと思いました。 

             保護者より 


