
 

 

 

 

 

 

 運動会が終わり、１学期も残すところ１カ月をきりました。学校では、先週から水泳学習が始まりま

した。暑い中、水泳や登下校の見守りをはじめ、様々な教育活動に対し、地域や保護者ボランティアの

皆さまのご理解とご協力に感謝しております。今後ともよろしくお願いいたします。 
 

運動会「一致団結 中央っ子」 
 ６年生を中心にどの色も、“優勝”目指して走りぬいた今年の運動会。 

各種目、応援、そして取組の姿勢など、一つのことに向かって一致団結 

する達成感と素晴らしさを一人一人が感じることのできた運動会だった 

と思います。“優”はやさしいと読みます。本気で取り組んだ“優勝”と相手を思いやった“優勝”は、これからの

学校生活に必ず活きると思います。当日は来賓としてお招きした学校運営協議会の委員の皆様、公民館長様をはじ

め、たくさんの地域や保護者の皆さまには温かいご声援をありがとうございました。また、早朝よりテントの設営、

終了後の片づけまで、PTA文化・体育部の皆様には大変お世話になりました。ありがとうございました。 

 

  

いろいろな体の使い方や動かし方といった運動経験を、楽しみながら 

重ねてほしいと願い、年に２回“ちゅオリンピック”を開催しています。 

全部で１６種目！たて割り班でチャレンジします。１回の“ちゅオリ 

ンピック”で挑戦できる種目は３種目です。その日の休憩時間には、早 

速自分たちで挑戦する姿がみられました。また、運動会を経験した各班の６年生のリーダーぶりもさすがでした。 

中央小学校の体づくりと異学年交流活動の一つとして、これからも進化、深化、新化してほしいと思います。 

 

       

 当日は、あいにくの空模様で外でのソフトボール

投げはできませんでしたが、立ち幅跳び、反復横跳

び、上体起こし、長座体前屈の４種目を、全校たて

割り１６班でまわりながら行いました。下学年の皆

さんは、上学年の記録に驚いたり、目標にしたりし

ながら取り組んでいました。 

 

 

 

 

また、この体力測定は、昨年度の自分と比較して、

今の自分の体力を知り、自分の体と健康について、

見つめ直す機会になるとよいと思います。 

本校では、学習に向かうことのできる「かしこい体

づくり」に取り組み始めてから今年で１７年目となり

ます。ちゅオリンピックの他にも、中央っ子エクササ

イズなど、学校生活の様々な時間や場所を使い、楽し

みながら取り組める活動を工夫しています。 

    

 

中央小学校便り６月号  

令和８年６月 23 日  

文責：校長 山本 勉 

全校児童数 270 人（R8.6.1 現在） 

 

 

 

 

 

 

 

～心ゆたかに たくましく生きぬく こどもの育成～  考える子 やさしい子 がんばる子 

島根県教育センター 

共同研究発表資料（H24 年度）より 

６月９日 種目 ネットパスラリー 

５月３０日 運動会 開会式の様子 

６月３日 立ち幅跳びなど（体育館） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

７月行事予定    ※現時点での予定です。今後変更になる場合もありますことをご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（水）スマイルデー 

     たつじんテスト①②（３年生） 

     委員会⑥ 

３日（金）食に関する指導（２年生） 

     メディア学習（４年生） 

６日（月）メディア学習（５年生） 

７日（火）SSW来校日（8:30～12:30） 

８日（水）クラブ⑥ 

１０日（金）５年生学年行事⑤⑥ 

１４日（火）SC来校日（8:30～12:30） 

 

１５日（水）委員会⑥ 

１６日（木）地区児童会③ 

      給食最終 

１７日（金）終業式 

 
２２日（水）図書館開館日（９:00～1１:00） 
２９日（水）図書館開館日（９:00～1１:00） 

       

 

 

８月２３日（日）PTA 学校清掃 

９月 １日（火）第２学期始業式 

 

 

    まちたんけん（２年生） 

１組と２組に別れて朝日地区と白

潟地区に出かけました。くらしている

地域の人や場所にふれあいながら

学びを深めます。６月後半には、地

区を入れ替えて出かける予定です。 

 ミシンの学習（６年生） 

ミシンボランティアの皆様のご

協力もあり、秋の修学旅行に持参

するナップサックをミシンで作って

います。家庭科での学びは、くらし

での実践につなげてほしいです。 

PTA自転車教室（３年生） 

前半は、警察の方から話をきき、

後半は校庭で、実際に自転車に乗

り、道路での安全な自転車の乗り

方について学びました。地域の皆様

にもご協力いただきました。 

ふくし学習（４年生） 

 年間をとおして学びを深める福祉

「○ふ だんの○く らしの○し あわせ」
についての学習が今年もはじまりま

した。自分自身で感じたことを大事

にしながら学習を進めていきます。

す。 

保幼小連絡会 （１年生） 

 出身の２２園所から先生方にお出

かけいただきました。教室で学ぶ１

年生の姿を見ていただきました。こ

の２カ月の成長ぶりを感じ、たくさん

ほめていただきました。 

宿泊研修に向けて（５年生） 

もうすぐ三瓶青少年交流の家に１

泊２日で出かけます。仲間と寝食を

共にする経験をとおして、規律、協

力、自主、感謝について学び、大きく

成長する５年生が楽しみです。 

 

ホームページでも学校の様子を紹介しています。 

右下の QR コードからご覧ください。 

保護者の皆さまへ：松江市内全小学校の約束事として、ゲームコーナーへのこどもだけでの

立ち寄りはしないこととなっております。今一度、ご確認のほどよろしくお願いいたします。 


