
 

 

 

 

 

 

 

 

 

感謝は、「うれしい時、ありがとうという思い」から湧き出る 

気持ち。 

「感謝」の反対は、「ありがとうという思い」が起きない状態 

「してもらって当然・当たり前」と思っているということ。 

「当たり前のありがたさ」に気付く心をもち、 

常に感謝を忘れないようにしたいですね。 
 

夏休み初日、７月 18日（金）の陸上競技を皮切りに多くの競技の県総合体育大会が始まり、複数の競技が中国

総体へと駒を進めてくれました。例年以上の活躍で、県下に“松江一中”の名を轟かせてくれました。吹奏楽部や

合唱部のような文科系の部活動も夏休み返上で練習を行い、コンクールに臨んでいました。保護者の皆様におかれ

ましては、県内はもちろんのこと、中国 5 県遠方まで応援に来ていただきましたこと、深くお礼申し上げます。

大変ありがとうございました。      ＊以下に、各部活動の主だった成績を載せています。 

 

◇陸 上 

【県総体】７月 18 日～20 日 

 【中国総体】8月 9 日～10 日 

  ○全学年男子 3000m  佐古 第 5位 

  ○3年男子 1500ｍ  佐古 ※大雨洪水警報発令により大会の中止 

○全学年男子 3000m 

  佐古：第１位 中国大会出場 

○全学年男子 800m 

  原：第４位 

  記虎：予選出場 

○２年男子 100m 

  高橋：予選出場 

○３年男子 100m 

  鈴木、坂田、松本：予選出場 

○３年女子 100m 

  和田：第８位 

  廣澤、原、金築：予選出場 

○全学年女子４×100mR  第 5位 

○全学年男子４×100mR  予選出場 

○全学年女子 1500m  門脇、田中：予選出場 

 ○３年男子 1500m 

   佐古：第１位  中国大会出場 

   原：第７位 

 ○全学年 110mH 

   安部：予選出場 

 ○１年女子 100m 

   田原：予選出場 

 ○全学年女子 200m 

   和田、金築、廣澤、原：予選出場 

 ○全学年男子 200m 

   松本：予選出場 

 ○全学年男子四種 

   安部：第８位 

 ○全学年走幅跳 

   坂田：出場 

 

『強いだけじゃない 応援される一中生』  各種大会・コンクールの結果       R7.7.18 ～ R7.8.24 
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◇柔 道 

【県総体】７月 18 日～20 日 

○男子団体 第 3位 

・予選リーグ 3勝 0敗 

   ・男子団体戦 決勝トーナメント 

     1回戦 益田中 ２－３ 勝利 

     準決勝 開星中 １－４ 惜敗 

     順位決定戦 西郷中 １－２ 勝利 

○男子個人 

  ・50㎏級 田中真：3位、藤原天：ベスト 8 

  ・60㎏級 花本：3位 

  ・73㎏級 山崎：準優勝 中国大会出場  

       藤原瑛：3位、加納：ベスト 8 

  ・90㎏級 田中遥、藤田：出場 

 【中国総体】8月３日 

○男子個人 

・73kg級 山崎：ベスト８ 

 

◇バスケットボール 

【県総体】７月 19 日～20 日 

○男子 第１位 中国大会出場 

・２回戦  VS 斐川西中 勝利 

・３回戦  VS 東出雲中 勝利 

・準決勝  VS 安来一中 勝利 

・決勝戦  VS 松江四中 勝利 

 

○女子 第 3位 中国大会出場 

 ・２回戦  VS 浜田三中 勝利 

・３回戦  VS 高津中 勝利 

   ・準決勝  VS 湖南中 惜敗 

   ・３位決定戦  VS 松江二中 勝利 

 

 【中国総体】8月２日 

○男子 予選リーグ 1勝 1敗 

    決勝トーナメント進出ならず 

 

○女子 予選リーグ １勝１敗 

    決勝トーナメント進出ならず 

 

 

 

◇水泳 

【県総体】７月 18 日～20 日 

 ○女子 50m自由形  島田、森：予選出場 

 ○男子 1500m自由形 新田：第３位 

                中国大会出場 

 ○男子 200m自由形  田中：第３位 

                  中国大会出場 

             美多：６位 

 ○女子 200m平泳ぎ  大國：６位 

 ○男子 100mバタフライ 梶谷：予選出場 

 ○女子 100m自由形 島田、大國：予選出場 

 ○男子 100m自由形 美多：予選出場 

 ○男子 400m自由形 新田：４位 

            田中：５位 

 ○女子 100m平泳ぎ 角脇：決勝出場 

 



【中国総体】8 月 9日 

○男子 200m自由形  田中：予選出場      ○男子 1500m自由形  新田：出場 

 

◇ソフトテニス 【県総体】７月 20 日 

○女子個人 西脇 鳥飼ペア：出場 

 

◇サッカー  

【県総体】７月 20 日～22 日 

○トーナメント戦 第１位 中国大会出場 

・２回戦  VS 益田中 勝利 

・準決勝  VS 島大附属 勝利 

・決勝戦  VS 湖南中 勝利 

 

 【中国総体】8月２日 

○トーナメント戦 

・2回戦  ＶＳ 岡山学芸館清秀中 惜敗 

 

 

 

◇剣 道  

【県総体】７月 23 日～24 日 

○男子団体 第 3位 

・１回戦  VS 斐川東中 勝利 

   ・２回戦  VS 斐川西中 勝利 

   ・３回戦  VS 浜山中 勝利 

   ・準決勝  VS 平田中 惜敗 

○女子団体  

   ・１回戦  VS 出雲一中 惜敗 

  ○男子個人 

   ・白築：第３位  中国大会出場 

   ・伊藤：ベスト８ 中国大会出場 

   ・藤井、藤森：ベスト３２ 

   ・川上、岡本：出場 

 【中国総体】8月７日 

○男子個人 

・白築：ベスト１６ 

   ・伊藤：惜敗 



◇卓 球  【県総体】７月 23 日～24 日 

○男子団体 

  ・１回戦  VS 大田一中 惜敗 

 ○男子シングルス 

  ・藤原：ベスト 16 

  ・池田：ベスト３２ 

 ○女子シングルス 

  ・山本：ベスト３２ 

 

 

 

◇バレーボール  【県総体】７月 25 日～26 日 

○男子 第 3位 

  ・２回戦  VS 温泉津中 勝利         ・３回戦  VS 出雲三中 勝利 

 ・準決勝  VS 安来一中 惜敗 

 

◇バドミントン 【中国総体】８月７日 

 ○男子個人  仲村：ベスト８ 

 

◇吹奏楽 【全日本吹奏楽コンクール県大会】 

○フリーの部 ８月１日  金 賞          ○Aの部 8月 10日  銀 賞 

 

◇合 唱 

○Nコン県コンクール 8 月 6日  銀 賞     ○島根県合唱コンクール 8月 24日  銀 賞 

 

  PTA 奉仕作業では、校庭・テニスコートの除草や校内の溝掃除、体育祭で使用するテントの骨組みの組立てなど多岐にわたる活動に取り組んで

いただき、誠にありがとうございました。生徒の皆さんも参加してくれ、きれいな環境で２学期を迎えることができています。 


