
 

 

 

 

 

 

 

今年も予報の通り、暑い夏休みとなりま

した。休み中には気温が３８℃予想の日も

あり、熱中症を心配し部活動を中止にした

り時間短縮したりしましたが、大きな健康

被害もなく無事に２学期を迎えられたこと

を嬉しく思います。 

  本日はいつものようにリモートで始業式を行いました。夏休み中の部活動の活躍を振り返るととも

に、大きく２点話しました。１点目は「時間を守る」。１学期のスタート時にできていたことがだんだんと

ルーズになりつつありました。授業の開始時刻や完全下校の時刻など、時間を意識して動くことはき

まりを守ることだけでなく自立につながります。周りから言われる前に時間を見て行動する習慣が身

に付くと良いです。 

２点目は「失敗を恐れず、挑戦する気持ちを持つ」。２学期にはたくさんの大きな行事が控えていま

すが、体育祭は２年ぶりに総合体育館で実施され（１０月２０日・火）、校内音楽会は初めて体育館での

実施（１１月４日・水）となります。今までの経験が生かされないことも出てきます。ロサンゼルス・ドジャ

ースの大谷翔平選手も「現状維持は後退と同じ」という言葉を残していますが、これをチャンスととら

えて成長の機会となることを期待しています。 

 

県総体・県大会結果 

種  目 
結  果 

【男 子】 【女 子】 

◆陸上競技 

７/18（土）～20（月） 

 松江総合運動公園 

  陸上競技場 

〇１年男子４×１００ｍＲ ４位 

 （宮内さん、澤田さん、小林さん、安部さん） 

〇２年男子４×１００ｍＲ ６位 

 （加藤さん、小村さん、末田さん、山口さん） 

〇２年女子４×１００ｍＲ ７位 

 （佐藤さん、田原さん、藤本さん、杉谷さん） 

◆サッカー 

 7/１８（土）～２１（火） 

 島根県立サッカー場 

（益田市）ほか 

▽１回戦 

０－１ 出雲ＦＤＡ（出雲） 

  （０－０、０－１） 

  

◆柔道 

 ７/１８（土）、１９（日） 

 島根県立石見武道館 

 （浜田市） 

〇個人  

  藤田さん ３位 

〇個人 

  藤原さん 優勝 

  岩成さん ３位 
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種  目 
結  果 

【男 子】 【女 子】 

◆バスケットボール 

 ７/１８（土）～２０(月) 

 島根県立体育館 

 （浜田市） 

 ▽１回戦 

   59―5３ 浜田三中（浜田） 

▽準々決勝 

   １８―８４ 松徳学院中（松江） 

                  ＊ベスト８ 

◆ソフトテニス 

 ７/１９（日）、２０(月) 

島根県立浜山運動公園

テニスコート 

 （出雲市） 

〇団体 

▽１回戦 

 ０－３ 河南中（出雲） 

〇個人 

   岩田・安達ペア ベスト１６ 

〇団体 

▽１回戦 

 １－２ 高津中（益田） 

 

◆卓球 

 ７/１９（日）、２０(月) 

鹿島総合体育館 

〇個人 

▽シングルス 

  藤原さん（３年） ベスト１６ 

 ＜中国大会出場＞ 

〇個人 

▽ダブルス 

小野・宮廻ペア  ベスト８ 

◆水泳競技 

 ７/１９（日）、２０(月) 

 島根県立プール 

▽バタフライ 100m 

  福井さん ８位 

▽自由形 800m 

  島田さん ５位 宇野さん ６位 

▽自由形 100m  大國さん ４位 

▽自由形 400m 

  宇野さん ６位 島田さん ８位 

▽平泳ぎ 200m  大國さん ４位 

▽フリーリレー ４×100m  ５位 

   山根さん、宇野さん、島田さん、大國さん 

▽メドレーリレー ４×100m  ５位 

  島田さん、大國さん、宇野さん、山根さん 

            ＊総合女子６位 

◆剣道 

７/22（水）、2３（木） 

 出雲市総合体育館 

〇団体 

▽１回戦 ５（６）―０（０） 加茂中 

▽２回戦 １（２）―０（０） 出雲三中 

▽準々決勝 ３（５）―０（０） 大社中 

▽準決勝 １（２）―１（３） 西郷中 

              ＊３位 

〇個人 

  福間さん ベスト８＜中国大会出場＞ 

  白築さん ベスト１６ 

〇団体 

▽１回戦 １（２）―０（１） 斐川西中 

▽準々決勝 １（２）―３（４） 出雲三中 

                ＊ベスト８ 

〇個人 

  岩﨑さん ベスト４ 

     ＜中国大会出場＞ 

◆バレーボール 

 7/１８（土）～２１（火） 

 鹿島総合体育館 

▽１回戦  ２―０ 西郷南中（隠岐） 

▽準々決勝 

        １―２ 木次中（出雲） 

               ＊ベスト８ 

  



種  目 
結  果 

【男 子】 【女 子】 

◆野球 

 ７/22（水）～24（土） 

 江津市民球場ほか 

 （江津市） 

▽１回戦  ４－１ 大社中（出雲） 

▽準々決勝  ３－２ 玉湯学園（松江） 

       （延長８回） 

▽準決勝  ７－５ 益田中（益田） 

▽決勝 ４－６ 浜山中（出雲） 

               ＊準優勝 

 

◇吹奏楽 〇吹奏楽コンクール島根県大会 Aの部 

  ８月１日（土） 益田市グラントワ  金賞 

 

〇吹奏楽コンクール島根県大会 フリーの部 

  ８月７日（金） 出雲市民会館  金賞 

◇合唱 〇NHK全国学校音楽コンクール 島根県大会 

  ８月５日（水） 大田市民会館  銀賞 

 

〇島根県合唱コンクール 

  ８月１１日（火） 安来市総合文化ホールアルテピア  金賞 ＜中国大会出場＞ 

中国大会結果 

種  目 
結  果 

【男 子】 【女 子】 

◆柔道 

８/２（日） 

 島根県立体育館 

〇個人 

  藤田さん ● 高川学園（山口） 

〇個人 

  藤原さん 〇 米子柔道クラブ（鳥取） 

● 芳井中（岡山） 

      ＜全国大会出場＞ 

  岩成さん ● 加茂中（鳥取） 

◆野球 

８/２(日)～４（火） 

 東広島運動公園野球

場ほか 

▽１回戦  １１－６ 二葉中（広島） 

▽準々決勝 １３－８ 防府クラブ（山口） 

▽準決勝 ６－７ 十日市野球クラブ（広島） 

 （延長８回） 

               ＊３位 

 

◆卓球 

 ８/７（金） 

 島根県立浜山体育館 

〇個人 

  藤原さん ● １－３ 高島中（岡山） 

         ● ２－３ 久米中（鳥取） 

 

 

 

 

 

◆剣道 

８/8（土） 

 鳥取県立武道館 

〇個人 

  福間さん 〇 大栄中（鳥取） 

         ● 昇龍館（岡山） 

〇個人 

  岩﨑さん ● 盈進中（広島） 



 

全国大会（全中）結果 

種  目 
結  果 

 【女 子】 

◆柔道 

８/２０（木） 

 シゲトーアリーナ岡山 

〇個人 

  藤原さん ● 桶谷塾（兵庫） 

 

 今年度は全中（全国中学校体育大会）が中国地方で開催され、島根県もいくつかの競技の主会場と

なり、生徒も役員として参加して大会を盛り上げました。教職員が役員として割り当てられていたため、

夏休み後半の部活動も変則的となりましたが、皆様のご協力により無事に競技が終わりました。 

 

PTA奉仕作業がありました 

 ８月２３日（日）７：００より環境整備部の役員の皆様の運

営により校庭周辺の整備を中心とした奉仕作業が行われ

ました。開始時にはたくさんの保護者の方だけでなく、生

徒の姿も多く見ることができました。作業開始時にはすで

に気温が上がり、日影が涼しいということもなく少し体を

動かすだけで汗が噴き出るほどでした。そのような状況に

もかかわらず熱心に作業をしていただき、ありがとうござ

いました。 

  

２学期の主な行事 

８月２８日（金） 始業式、役生任命式     １１月 ４日（水） 合唱コンクール 

   ３１日（月） 給食開始              ５日（木） 県駅伝大会（大田） 

９月 １日（火） 身体測定（全学年）         ９日（月） ３年三者面談（～２０日） 

    ２日（水） １、２年学力テスト        １１日（水） ３年期末テスト（～１２日） 

   １６日（水） 中間テスト（～１７日）       ２４日（火） １・２年期末テスト（～２５日） 

   ２８日（月） 連合音楽会            ２６日（木） WAKU WORK（２年） 

   ２９日（火） ３年学力テスト       １２月 １日（火） 生徒会立会演説会 

２年修学旅行結団式         ３日（木） 授業公開（４、５校時） 

   ３０日（水） ２年修学旅行（～２日）       ８日（火） 三者面談（～１５日） 

３年職場体験（～２日）      ２１日（月） 生徒総会、役生任命式 

１０月 ２日（金） １年松江探検           ２４日（木） 給食最終日 

  ２０日（火） 体育祭（総合体育館）       ２５日（金） 終業式 

  ２８日（水） ３年学力テスト 

 


