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R８.５.2１（木） 

第２号 

文責：校長 
（小室淑子） 

   

  

 

 

お出かけありがとうございました     ５月８日（金）学校公開 

学校公開日（授業公開、学級懇談会、PTA･教育後援会総会、部活動懇談会）には、およ
そ 520名の保護者様にご来校いただきました。授業の様子や二中の学習環境はいかがでし
たでしょうか。気になることがありましたら、お気軽に学校までお知らせください。総会
では令和７年度の事業・決算報告に続き、中前 PTA会長、川瀨教育後援会長のもとでの令
和８年度体制、事業計画及び予算が承認されました。教育後援会費について、また地区役
員を選出する際の方法についてもご審議いただきました。 
今年度は、昨年４月に行いました個人懇談に変えて学級懇談会を行いました。保護者の

皆さまや担任の自己紹介に続いて学級の様子のお伝え、学級役員のご紹介、学校からのお
知らせやお願いなど、短い時間でしたがお互いに顔を合わせながらの会は良い時間となり
ました。子どもたちを中心に据えながら、保護者の皆さまと一緒に『ＰＴＡ活動は子ども
たちの未来のために、そして私たち会員の親睦のためにある』という本来の目的のもとで

有意義な活動にしていきたいと考えています。 
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  まだ５月だというのに、夏のような気温の日が続いています。身体が十分に暑さに慣れ

ていないこともあり、熱中症への備えを昨年度よりも早く始めていく必要があります。５

月 12日付の保健だより５月号や tetoruによる配信もさせていただきましたが、以下の３

点について校内で確認をしています。 

１. 授業中の水分摂取の方法について  

熱中症の予防や喉の不調など、生徒が自分自身の体調面を考えて必要だと判断した際

は、授業中でも水分を摂ることを認めます。その際は、机の横にかけたカバンに入れた

水筒を取り出し、適切なタイミングで摂取するよう指導しています。 

２. 安心して学習できる環境づくり  

「周囲の目が気になる」「先生に注意されるのではないか」といった不安を感じるこ

となく、体調に応じて自然に水分補給ができる雰囲気づくりを学校全体で進めてまいり

ます。生徒一人ひとりが、安全かつ安心して教育を受けられる環境を整えていくことが

大切だと考えています。 

３. 今回の指導と「ほけんだより」の配付について  

12日の終礼で全校生徒にこの内容を説明し、学級での指導を行いました。あわせて、

夏に向けて体を暑さに慣らす「暑熱順化（しょねつじゅんか）」や健康管理についてま

とめた「ほけんだより５月号」を配付しましたので内容をご確認ください。 

 

生徒が心身ともに健康に学校生活を送ることができるよう、今後も取り組んでまいりま

す。引き続き水筒の持参など、セルフケアについてお声がけをいただきますと幸いです。 

 

 

 

 

 

早くも暑さ対策🌞⛲🍨 

４月２１日（火） 交通安全教室 
 

自転車の反則通告制度（青切符）が始まり、これまで以上
に交通安全を意識する新年度となりました。毎日のことです
が「慣れてきた頃が心配」です。登下校や学習活動の移動
手段、部活動の移動に欠かせない乗り物です。「車」である
ことを忘れず、安全に利用したいものです。 

４月２０日（月） 避難訓練 

 火災を想定した訓練を実施しました。１年生にとっては入

学したてで、まだ校舎に詳しくない時期ではありました

が、災害はいつ起こるか分かりません。訓練としては、次

回、２学期に予定しています。 
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４月２３日（木）  ５月１３日（水） 全国学力・学習状況調査（３年生） 

国語と数学は冊子を用いた筆記、英語は日頃使用しているタブレット端末を用いた

オンライン方式（「CBT」= Computer Based Testing）です。出題範囲は、前学年（つ

まり２年生）までの学習内容であり、のちの学年等の学習のために身に付けておくこ

とが必要であったり、実生活において活用できるようになっていることが望ましかっ

たりする知識・技能等が出題されます。また、その知識・技能を実生活の様々な場面

に活用する力や、様々な課題解決のための構想を立てて実践し評価・改善する力等も

問われています。いわゆる一問一答ではなく、思考の過程を記述したり自分の意見や

考えをまとめたりする力が問われています。ぜひ、ご家族の皆さんと一緒に問題を解

いてみて欲しいと思います。 

４月２８日（火） 部活動入部 

いよいよ１年生も部活動ス

タート。中学校生活の充実

にもつながっています。つ

けたい力を意識した真剣な

取組をしていきましょう。 

５月 学年集会 

二中では週に一回程度、学年集会を行いま

す。朝礼や終礼の時間などを使っています。

５月 15日は、３年生が各学級の目標を紹介し

合っていました。動画でご紹介できないのが

残念です。どの学級も個性あふれるパフォー

マンスをみせてくれました。最終学年を自分

たちの手で盛りあげていこうという意気込み

を感じました。  



 

- 4 - 

 

６月 行事予定表  （５月 2１日現在） 

 ※変更等がある場合、tetoruでお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月のおもな行事予定 

 
2 日（木） 期末面談（３日、６日～10 日） 

  11 日（土） 県総体（バドミントン ～12 日） 

  13 日（月） ２年学力テストⅠ 

  16 日（木） 給食最終日 

  17 日（金） 壮行式 終業式 

  18 日（土） 県総体（各競技 ～24 日） 

  20 日（月）㊗ バンドフェスティバル 

  22 日（水） 県優勝野球大会（～25 日） 

松江二中ＨＰ 

 

 
 

 

 

 

HP で「学校だより」の 

カラー版もごらんください 

松江二中 

令和８年度 部活動加入生徒数 
 

部活動の今年度の入部状況をお知らせし
ます。社会体育等で活動している生徒は含
んでいません。また、５月８日以降の変動は
反映していません。 

部活動人数  R８.５.８現在

1年 ２年 ３年 計

1 陸上 15 13 19 47

2 水泳 3 0 1 4

3 男子バレーボール 7 6 6 19

4 女子バレーボール 11 4 6 21

5 男子バスケットボール 15 13 15 43

6 女子バスケットボール 6 7 5 18

7 サッカー 10 22 24 56

8 男子卓球 19 14 12 45

9 女子卓球 19 10 13 42

10 男子ソフトテニス 6 14 14 34

11 女子ソフトテニス 11 14 19 44

12 野球 13 15 11 39

13 柔道 1 2 0 3

14 剣道 5 7 9 21

15 吹奏楽 13 23 19 55

16 合唱 13 5 7 25

17 美術 13 18 20 51

18 理科 14 14 15 43

計 194 201 215 610

生徒数 236 256 272 764
加入率 82% 79% 79% 80%

一般生徒 部活動生徒
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1 月 ＳＣ来校 15:20 なし

令和８年度　６月行事予定表

日 曜 行事等 給食
下校時刻

3 水 内科検診女子(1年,2年1234)
フッ化物洗口
尿検査（２回目）

16:40 18:30

2 火 壮行式 16:40 18:30

5 金 16:40 18:30

4 木 内科検診男子(1年,2年1234) 県中学校東部地区柔道 16:40 18:30

7 日

6 土 通信陸上

9 火 ブロック大会（陸上、卓球、体操） 11:50 各部対応

8 月 ＳＣ来校 15:50 17:30

11 木
ブロック大会（野球、バレーボール、バ
スケットボール、サッカー、ソフトテニ
ス）

11:50 各部対応

10 水 ブロック大会(ソフトテニス、卓球、体操) 11:50 各部対応

13 土
ブロック大会（野球、バレーボール、バ
スケットボール）

12 金
ブロック大会（野球、バレーボール、バ
スケットボール、サッカー、剣道）

11:50 各部対応

15 月 ＳＣ来校 15:50 なし

14 日 島根県合唱祭

17 水 内科検診女子(2年567,3年) フッ化物洗口 16:40 18:30

16 火 尿検査（３回目） 16:40 18:30

19 金 マイチャレ 16:30 18:15

18 木
第２回 定期テスト範囲発表
内科検診男子(2年567,3年)

16:40 18:30

21 日 しまね家庭の日

20 土 部活動休止

23 火 １年 耳鼻科健診 16:40 なし

22 月 ３年 高校等説明会 SC来校 15:50 なし

25 木 第２回 定期テスト 16:20 なし

24 水 フッ化物洗口 16:40 なし

26 金 専門委員会 16:10 18:30

27 土 県総体（新体操）

29 月
SC来校
口座振替日

15:20 なし

28 日

30 火 音楽小テスト 16:30 18:15


