
火・木(職朝) 金 水

朝自習 読み聞かせ 学級朝礼

力こぶタイム

☆水曜はロング昼休み(掃除なし)　～１３:４０

１５:００～１５:２０ 学級終礼 １４:００～１４:４５ ５校時

☆クラブ・委員会（金）
　　　終礼を先にして　１５:１０～１５:５５

１５:２５ 下校 １４:５０～１５:３５ ６校時

☆１～3年生は　５時間下校
　   　１４:１０～１４:３０　 学級終礼
　　　　   　１４:３５　　　　下校

１５:３５～１５:５５ 学級終礼

１６:００ 下校

☆５時間下校の日
　　　　１４:４５～１５:０５　　学級終礼
　　　　　　１５:１０　　　　　　下校

１３:２５～１４:１０ 5校時 １３:３０～１３:４５ 掃　除

１４:１５～１５:００ ６校時 １３:５０～１４:００ スキルタイム

１２:２０～１３:００ 給　食 １２:２０～１３:００ 給　食

１３:００～１３:２０ 昼休み １３:００～１３:２５ 昼休憩

１０:４５～１１:３０ ３校時 １０:４５～１１:３０ ３校時

１１:３５～１２:２０ ４校時 １１:３５～１２:２０ ４校時

１０:２０～１０:４０ 大休憩 １０:２０～１０:４０ 大休憩

　９:３５～１０:２０ ２校時 　９:３５～１０:２０ ２校時

～８:２５ 朝の放送

　８:２５～　８:３５ 朝自習 　８:２５～　８:３５

　８:３５～　８:４５ 学級朝礼 　８:３５～　８:４５ 学級朝礼

　８:４５～　９:３０ １校時 　８:４５～　９:３０ １校時

■生活時程表（月） ■生活時程表(火～金）

時　程 活　動 時　程 活　動


