
 

 

 令和７年度                         

意東っ子のくらし 
 

 

 

 

《学校でのくらし》      生活時程 

 月 火･木･金 水（委員会）５･６年 水（ｸﾗﾌﾞ）４～６年 

朝学習 ８：２５ ～  ８：３５ 
 

 

 

給食まで、 

月・火・木・金と同じ 

   

 

 

  

朝の会 ８：３５ ～  ８：４５ 

１校時 ８：４５ ～  ９：３０ 

２校時 ９：３５ ～ １０：２０ 

業間 １０：２０ ～ １０：３５ 

３校時 １０：４０ ～ １１：２５ 

４校時 １１：３０ ～ １２：１５ 

給食 １２：１５ ～  １：００ 

昼休み １：００ ～  １：３０ 

掃除 掃除なし 
１：３０～ 

１：４０ 
掃除なし 

５校時 
１：３５～ 

２：２０ 

１：５０～ 

２：３５ 

１：３５～２：２０ 

６校時 
２：２５～ 

３：１０ 

２：４０～ 

３：２５ 
終礼 ２：２０～２：３５ 

終礼 
３：１０～ 

３：２５ 

３：２５～ 

３：４０ 

委員会 

クラブ 
２：４０～３：２５ 

下校 ３：２５ ３：４０ ３：２５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・８：００～８：１０に集団登校します。 

 

・遅刻や欠席をする場合は，スマートフォンアプリ『tetoru 』に連絡事項を入力してください。 

 

・忘れ物は，家に取りに帰りません。 

 

・自分の持ち物には，すべて名前をつけておきます。 

 

・学習に必要のない品物やお金は持ってきません。（携帯電話、アクセサリー含む） 

 

・学校では、シャープペンシルは使用しません。 

 

・寒い日にカイロを使う場合は、貼るタイプのみとします。 

 

・下校時刻を守ります。 

 

・家に帰ってから，用事や忘れ物のために校舎に入る場合は，正面玄関から入り，職 

員室で許可を得てから用事をします。用事が終わったら，もう一度職員室に 連絡 

して学校から出ます。 

 

《家庭でのくらし》 

 

 

 

  

 

◎ 危険な場所では遊びません。 

   （駐車場、工事現場、材木置き場、川、池、道路や国道、鉄道付近、中海など） 

 

◎ 火遊びはしません。花火は大人と一緒にします。 

 

・自転車に乗るときは，保護者の許可をもらい，交通ルールを守って，正しい乗り方をします。

（必ずヘルメットをかぶります。） 

 

・休みの日などに自転車で学校に来るときは、自転車は坂の下に置いておきます。 

  

・キックボードなど，ブレーキのないものは道路で乗りません。 

 

・校区外へ出かけるときは，原則として保護者と一緒に出かけます。 

 

 

◎ エアガン・ガスガンなどの危険なおもちゃで遊びません。 

 

◎ ゲームセンター，ゲームコーナー，カラオケ店などのお店には，子どもだけでは行き

ません。 

 

◎ 帰宅時刻を守ります。 

☆ 夏（４月始業式の日～９月）は，午後６時までに帰ります。 

☆ 冬（１０月～４月春休み終了まで）は午後５時までに帰ります。 

 

＊ 夏休み，冬休み等の長期休業中の過ごし方については，休業前にお知らせします。 

 

《服装のきまり》 

決められた服装で過ごします｡ 

○ 夏服（6月～9月） 

 

 

 

○ 冬服（10月～5月） 

 

 

 

＊ ソックスの色の指定は、ありません。 

＊ 寒さや体調に応じて，ベストやセーターを着用してもかまいません。 

（制服の上着の下に着用します。） 

＊ 登下校時は，長ズボンを着用してもかまいません。 

＊ 5月と10月を移行期間とします。 

 

○ 体育の時間の服装 

 

 

＊ 名前を書いた布を縫いつけるなどして、名前が見えるようにしてください。 

縫いつける場合は、図を参照してください。 ※半袖、長袖ともに 

 

 

 

 

 

 

 

○ その他 

 

・校内では名札をつけます。（防犯のため登下校ではつけません。） 

 

・登下校時には，白体操帽子を着用します。 

 

・そうじの時は、スカートを脱いで体操ズボンで行います。 

 

・上ぐつは、白を基調としたひも靴でないものを使います。 

（校舎内の生活や体育館の運動ぐつとして使います。） 

 

○い っしょうけんめい勉強する子  ○と もだちもじぶんも大切にする子  ○う んどうを力いっぱいする子 

意東小学校 

意東小学校 PTA 

「意東っ子のくらし」は，１年間大切に保管しておきましょう。 

こんな子どもになろう 

 

男子・・白シャツ・ポロシャツ・Tシャツ 、 黒色半ズボン 

 女子・・白ブラウス・ポロシャツ・Tシャツ、 紺色スカート 

男子・・詰め襟学生服  黒色半ズボン 白カッターシャツ  

女子・・紺色上衣  紺色スカート 白ブラウス 

学校指定の体操服（上下），白体操帽子 

校外生活は，基本的には保護者の方々の保護監督の領域にあって，保護者の

方々が各家庭の方針で責任を持ってなされるのが原則です。 

ただし，学校では次のように指導していますので，ご協力をお願いいたします。 

◎は、松江市全小学校共通のきまりです。 


