
 

 

 

 

 

 

１学期も明日の終業式をもって終わります。今学期は授業等の担当者変更もあり、生徒や保護者の皆様にはご

心配をおかけしましたが、学校の教育活動も、概ね予定通りに実施することができました。至らぬ点もあったと

は思いますが、あらためて、保護者や地域の皆様に感謝いたします。併せて、保護者の皆様には、学期末面談にお

いでいただき、ありがとうございました。 

さて、間もなく夏休みが始まりますが、生徒の皆さんは家庭や地域で過ごすことが多くなります。メディア接

触等を含めて、健康で安全に生活できますよう、家庭等でのご支援をお願いいたします。特に、ネットトラブルの

防止については、1学期末に学校でも島根県消費者センターから講師を迎えて、全校生徒を対象に教室を開きまし

たが、ご家庭でもルール等について改めて確認をしていただきたいと思います。 

また、先日もお知らせしておりますが、夏休み中の部活動（特に運動部）については、熱中症対応も考慮し、原

則８：００～１１：００（ミーティング等は除く）を活動時間とします（早めに始めたり、早めに終えたりするこ

とは可能です）。ただし、ＷＢＧＴ暑さ指数が３１℃（気温３５℃）以上の場合は、原則運動は中止とします。休

息と水分補給を行いながら活動したいと考えていますので、水筒の準備等、保護者の皆様のご理解・ご協力をお

願いいたします。特に、十分な睡眠時間の確保や朝食を食べるなどの基本的な生活習慣の安定が熱中症予防にも

つながりますので、重ねて、ご配慮いただきますようお願いいたします。なお、１１：５３の電車での帰宅を想定

し、生徒会室を控室（エアコン稼働）として準備しますので、ご承知おきください。 

２学期には、体育祭、２年生の修学旅行、合唱コンクール等も予定しております。これらを含めた行事等が生徒

の皆さんにとって、思い出深いものになるよう、教職員一同力を合わせて頑張って参ります。引き続き、保護者・

地域の皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

 県総体等の予定   

・男子バスケットボール 

 ７月１８日（土）～２０日（月） 島根県立体育館（浜田市） 

 １回戦（１８日）で出雲二中と対戦予定（１３：００開始予定） 

  ※中国大会８月３日～５日（鳥取市）、全国大会８月１７日～２０日（出雲市・松江市） 

・男子ソフトテニス 

７月１９日（日） 浜山公園テニスコート 

 個人戦にＫ・Ｍさんペアが出場 １回戦で益田中ペアと対戦予定  

  ※中国大会８月５日～７日（岡山市）、全国大会８月２１～２３日（松江市） 

・卓球 

７月１９日（日）～２０日（月） 鹿島総合体育館 

男子団体戦（１９日） １回戦で江津中と対戦予定 

 女子個人戦シングルス（２０日） Ｍさんが出場 ２回戦で平田中・青陵中の勝者と対戦予定 

  ※中国大会８月５日～７日（出雲市） 

・水泳 

７月１９日（日）～２０日（月） 島根県立水泳プール  

女子１００m・２００ｍ背泳ぎにＮさんが出場 

 ※中国大会８月７日～９日（山口市） 

・吹奏楽 

 ７月２０日（月） 松江バンドフェスティバル 安来アルテピア（１０：３２） 

８月１日（土） 全日本吹奏楽コンクール島根県大会 中学生Ａの部 益田グラントワ（１６：０２） 

 令和８年度 第４号 令和８年７月１６日 湖北白鳥学園・松江市立湖北中学校（文責 校長） 

    湖北中だより 
                                           

     

                                            （文責：校長） 

 



 その他最近の学校の様子   

    

 ６月１８日、２年技術。蓄

電式のＬＥＤライトの制作

に取り組んでいます。この日

は、回路部分のはんだ付けに

挑戦しており、集中して丁寧

に行っていました。 

 ６月２０日、ＰＴＡソフ

トバレーボール大会。保健

体育部の主催で、学年対抗

で対戦しました。例年にな

い接戦で、３学年とも１勝

１敗の結果でした。 

 ６月２４日、３年音楽。ア

ルトリコーダーの演奏に取

り組んでいました。曲は「ふ

るさと」、電子黒板で指の動

きが映し出されており、確認

しながらの練習でした。 

 ６月２５～２６日、高校

等説明会。３年生と希望す

る保護者を対象に、１３校

の先生方から、直接各校の

特色について話していただ

きました。 

    
 ６月２６日、牛乳用冷蔵庫

設置。今までは、冷凍した保

冷剤を牛乳ケース一つ一つ

において、保冷庫で保管して

いました。関係の皆様、あり

がとうございました。 

 ７月１日、２年社会。６月

２２日から２週間、本校出

身の大学生が教育実習を行

いました。この日は歴史分

野で、富国強兵について、実

習生が授業を行いました。 

 ７月２日、体育祭に向けた

全校集会。体育祭のスローガ

ン発表、パート活動の説明、

色組決定（今年から学級単位

で２色対抗【赤と緑】）、全校

レク等が行われました。 

 ７月３日、３年国語。四季

の風景写真をもとに俳句を

作り、掲示しました。１・２

年生も含め、感想等を記入

しました。互いのよさを認

め合う機会となりました。 

    

 ７月７日、２年体育。バレ

ーボールを行っていました。

先日まではバドミントンの

ネットを利用していました

が、この日はバレーのネット

でゲームをしていました。 

 ７月８日、薬物乱用防止

教室。島根県警・生活安全課

の講師から、薬物乱用の危

険性や社会的影響につい

て、大麻などの実例をもと

に話していただきました。 

 ７月９日、１年体育。１年

生は、６月の終わりから水泳

の授業に取り組んでいます。

この日は、３分間で、どのく

らいの距離を泳げるか、挑戦

していました。 

 ７月１０日、ネット安全

教室。消費者センターの講

師から、ＳＮＳトラブル、闇

バイト等について、被害者

にも加害者にもならないよ

う指導いただきました。 

 

今後の主な予定 

・７月１７日 終業式・壮行式 

・７月１８日 県総体（～２０日） 

・７月２０日 松江バンドフェスタ 

・７月２５日 大野夏まつり（吹奏楽参加） 

・８月 １日 吹奏楽コンクール県大会 

・８月 ３日 中国大会バスケ等（～９日） 

・８月１１日 学校閉庁（～１７日） 

・８月１７日 全中バスケ等（～２３日） 

・８月２６日 始業式（26・27弁当不要） 

・８月２８日 ２・３年学力テスト 

       給食開始 

ＨＰではカラーで学校だよりをご覧いただけます。日々の活動の様子も載せていますので、是非ご覧ください。 


