
３－４ 卵焼きがちょっとダメだかも 1年 明太子おにぎり、玉子焼き、豆腐の味噌汁

を頑張って作りました。次はもっと野菜を入れ

たいなと思いました。

１－２

オムライスのケチャップライスを頑張りました。

父と姉のお弁当分も一緒に作りました。

２年

推しキャラ弁を作りました。
３－５ 朝早く起きて一生懸命作りました。

１－４

初めて弁当を作ったけど、早起きして上手く出

来て良かったです。

３－３ お弁当を自分で詰めてもらいました。

普段は親が詰めていますが、量も考えながら綺

麗に盛りつけていました。

１年

ひじき炊き込みご飯、塩さば、大根のゆかり和

えを母が作り、豆腐チャンプルーを炒めて卵焼

きを初めて焼き、ミニトマトと一緒に詰めまし

た。

1年 お弁当は、前日から仕込み、彩り

を意識して作りました。

３年

下ごしらえを手伝いました。

楽しくできました♪


