
１－１

1年 食事を頂くまでにいろいろな手間が

かかる事を感じました。普通にして頂いて

いる事を普通ではないと感謝のきもちを持

ちたいと思います。

1ー1 卵とウインナーの炒めもののみ自分で

作りました

１－１

小学校の家庭科の授業で学んだ、ほうれんそ

うのおひたしと、ジャーマンポテトを頑張っ

て作りました！

１－４

初めてお弁当作りに参加しました。

普段から作る工程に興味を持ってくれていまし

たが、自分でやってみたことで「こんな理由が

あったのか」という気付きがあったようです。

１－１

果物を切るのを手伝いました。初めてお弁

当を自分でつめました。

１－４ 詰めるのが大変でした。

２－２

1年

初めて卵焼きを作ってみました…！

油をよくしいてフライ返しを使うと上手にで

きました。今までやらなかった事が沢山でし

たが、とても楽しく作れました。自分で作っ

た初めてのお弁当、食べるのが楽しみで

す！！


