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われらに光あれ（文責：校長 山根斉浩）

『県大会で更なる飛躍を』 ～ 健 闘 を 祈 る ! ～

今年も『島根県中学校総合体育大会』と『全日本吹奏楽コンクール島根県大会』という２つ

の大きな大会が、県内の各地で開催されます。３年生にとっては３年間の部活動の集大成とな

る大会です。また、中国大会、全国大会への出場権を手に入れる最後のチャンスとなります。

選手の皆さんは、松江ブロックの代表としての誇りを胸に、持てる力を出し切って欲しいと思

います。ここにきて感染症の流行が心配な状況が見られますので、感染症予防に細心の注意を

払いながら、気持ちを高めて今できる最高のプレーを繰り広げてください。各部代表の生徒が

書いた、大会にかける思いを集めました。また、１６日に行われた壮行式、壮行演奏会のとき

に撮影した写真を掲載します。頑張れ湖南中生！大会の日程等は裏面の一覧を参照願います。

◆陸上部◆
＜３年＞ 【 大 石 彪 さん】

陸上部は、７月１９日～２１日に行われる県総体に出場します。

この日のためにブロック大会の反省点を意識しながら練習に励んで

きました。一人でも多くの人が自己ベストを出し、全中出場を目指

して頑張ります。応援よろしくお願いします。

◆サッカー部◆
＜３年＞ 【 目 次 拓 真 さん】

僕たちは、７月２０日２１日２２日に行われる県総体に出場しま

す。ブロック大会で学んだことがたくさんあったので、それを活か

して頑張ります。そして、上のステージを目指して最後まで声出し

て走り続けます。応援よろしくお願いします。

◆男子卓球部◆
＜３年＞ 【 狩 野 蓮 さん】

僕たちは７月２１日、２２日に行われる県総体に参加してきます

ブロック大会での団体戦では、県総体に出場できる学校数の５校中

５位という、ギリギリ残れたという結果でした。県総体は高い壁が

たくさんあるので、勝つにしても負けるにしても悔いの残らないよ

うにしたいと思います。応援よろしくお願いします。

◆女子卓球部◆
＜３年＞ 【 榊 原 陽 色 さん】

女子卓球部は１０名が７月２１日、２２日に行われる県総体に出

場してきます。目標は、団体戦では中国大会出場、個人戦ではそれ

ぞれがベストを尽くして試合をすることです。本番では、今までや

ってきたことを信じて、チーム一丸となり、最後まで諦めずに戦い

抜きます。応援よろしくお願いします。



◆男子ソフトテニス部◆
＜３年＞ 【 勝 田 匡 人 さん】

僕たちは７月２３日、２４日に行われる県総体に出場してきます。

ブロック大会では、今まで練習してきた成果を１００％出せたと思

うので、県総体では２００％を出して一戦でも多く勝てるように、

最後まで全力でプレーします。応援よろしくお願いします。

◆女子ソフトテニス部◆
＜３年＞ 【 藤 原 梨 愛 さん】

女子ソフトテニス部は７／２２に行なわれる県総体に個人戦で出

場します。私たちはペアでしっかり話し合い、作戦を立てて試合を

したいと思います。自分たちが今までやってきたことを全て出し切

り、１点１点を大切にプレーします。応援よろしくお願いします。

◆水泳部◆
＜３年＞ 【 杉 本 咲 穂 さん】

水泳部は、７月２３日、２４日に行われる県総体に出場してきま

す。マナー面なども気をつけながら、日ごろの練習の成果を十分に

発揮し、最後まで諦めずに頑張ります。応援よろしくお願いします。

◆男子バスケットボール部◆
＜３年＞ 【 岸 田 慶 太 さん】

男子バスケットボール部は、７月２３日から２５日に行われる県

総体に出場します。悔いの残らないように、練習でしてきたことを

チーム一丸となって、精一杯出し切り、１つでも多く勝てるように

全員で勝ちに行きます。応援よろしくお願いします。

◆女子バスケットボール部◆
＜３年＞ 【 吉 岡 佑 季 さん】

女子バスケットボール部は、７月２２日～２４日に行われる県総

体に出場してきます。目標は、中国大会出場です。今まで練習して

きた成果を発揮して、目標達成できるように頑張るので、応援よろ

しくお願いします。

◆剣道部◆
＜３年＞ 【 大 瀧 琉 太 さん】

剣道部は、７月２４日、２５日に行われる県総体に参加してきま

す。剣道部ではこれまできつい練習も声をかけ合い、一生懸命やっ

てきました。県総体ではその努力してきたことを出し切り、１回で

も多く勝ちたいと思います。剣道部一同頑張ってくるので、応援よ

ろしくお願いします。

◆吹奏楽部◆
＜３年＞ 【 森 廣 祥 子 さん】

吹奏楽部は、８月９日に行われる全日本吹奏楽コンクール島根県

大会に出場します。今まで練習してきた成果を出し、湖南中サウン

ドを響かせ、中国大会につながるような演奏をします。

応援をよろしくお願いします。



☆令和６年度『県総体・県吹奏楽コンクール』☆ 【日程・会場等】

部活動名 会 場 日程、組み合わせ等

陸上部 県立浜山公園陸上競技場 ７/１９（金） 長距離予選

（出雲市大社町） ７/２０（土） 予選・決勝

７/２１（日） 予選・決勝

サッカー部 島根県立サッカー場 ７/２０（土） １回戦

（益田市） ７/２１（日） ２回戦

７/２２（月） 準決勝・決勝

男子卓球部 安来体育館 ７/２１（日） 団体戦

（安来市） ７/２２（月） 個人戦

女子卓球部 安来体育館 ７/２１（日） 団体戦

（安来市） ７/２２（月） 個人戦

男子ソフトテニス部 浜山公園テニスコート ７/２２（月） 個人戦

（出雲市大社町） ７/２３（火） 団体戦

※雨天順延

女子ソフトテニス部 浜山公園テニスコート ７/２２（月） 個人戦

（出雲市大社町） ※雨天順延

水泳部 島根県立プール ７/２３（火） 予選・決勝

（松江市） ７/２４（水） 予選・決勝

男子バスケットボール部 鹿島総合体育館 ７/２２（月） １回戦

（松江市鹿島町） ７/２３（火） ２回戦

７/２４（水） ３回戦・準決勝

７/２５（木） 決勝戦

女子バスケットボール部 鹿島総合体育館 ７/２３（火） ２回戦

（松江市鹿島町） ７/２４（水） ３回戦・準決勝

７/２５（木） 決勝戦

剣道部 出雲市総合体育館 ７/２４（水） 男女団体戦

（出雲市林木町） ７/２５（木） 男女個人戦

吹奏楽部 出雲市民会館 ８/９（金） 中学生小編成の部

（出雲市） ・プログラム３番

本校の生徒が出場する競技・コンクールの結果等については、『速報』を本校ＨＰに掲載し

ますのでご覧ください。

また、島根県中体連のホームページと、島根県吹奏楽連盟のホームページには、大会結果が

掲載されますので、そちらもご覧ください。

【参考】

〇 島根県中学校体育連盟ＨＰ：http://www.shimane-chutairen.com/

〇 島根県吹奏楽連盟ＨＰ：https://www.shimane-suiren.com/


