
 

 

 

 

  

 

 

気象庁の長期予報では、今年は例年より暑い夏になるとのこと。昨年も暑かっ

たことから、どうなることかと今から心配しています。学校では日によってエアコ

ンを入れるようにしていますが、体育館や校庭での活動もあり、ＷＢＧＴ測定器

（右）を使用して暑さ指数を計測しながら、ガイドラインに従って体育や部活動を進

めていくことになります。昨年、部活動によっては猛暑となる日中を避け、休日や

夏季休業中の活動を早朝、あるいは夕方に行いました。今年度も同様の対応を取

ることをご了承ください。 

 また、暑さ対策のために体操服での登下校も始まります。おかしいなと思ったら

無理をしないよう、途中木陰で休む、近くの大人に助けを求めるなど、勇気を出し

て健康被害を防ぐことができるように努めてほしいと思っています。 

 

 

制服が変わります 

 ５月の PTA 総会で見本を提示しておりましたように、次

年度から制服を変えます。開校当初から変わらず、市内の

中学校と比較しても高額だった制服が物価高騰のあおり

を受けて値上がりしていくことを受け、少しでも保護者負

担を軽減するために検討してきました。 

 昨年度、校内の教職員で制服検討委員会を立ち上げ、生

徒会執行部の声を聞き、保護者代表、地域代表の方の参加

のもと、２月に業者によるプレゼンを行いました。当初は従

来とは全く異なるタイプの制服も提案していただきました

が、リサイクルで使用される率が高いことや湖東中らしさ

を考慮し、見た目はほとんど変わらないものを採用することにして業者を決定しました。 

権利の関係で全く同じものが作れないという中、お願いすることとなった業者には現行に限りなく

近いものを提供していただけることになりました。ブレザーは多少濃い色になりますが、洗濯できる素

材であること、ボタンを付け替えることで男女兼用となること、伸び縮みできる生地であること、暗

がりでも後ろから反射できるテープが袖裏に付けられていることなど、機能が向上しています。スラ

ックス、スカートを含め、価格は今までのものよりも１割以上下がっています。ネクタイ、リボンについて

は近年採用している学校が少なくなってきているようです。こちらも議論を重ねた結果、普通の白シャ

ツだと襟元がだらしなく見えることもあり、ネクタイ、リボンを着用しない代わりに校章の入った色ボタ

ンのポロシャツとしました。 

 

兄姉関係や卒業生からのお下がりが使用できなくなるのではと心配されるご家庭もあると思いま

す。もちろん、数年の間は新旧混在としますので安心してお使いいただければと思います。現１、２年生

も新たに購入される必要はありませんが、ネクタイ、リボンは今までのカッターシャツには着用の方向

で考えていますのでご理解ください。 
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松江市内の中学校だけで行われる最後の

松江ブロック大会が開催されました。３年生

は３年間の集大成、この大会を目標に頑張

ってきました。大会では緊張感や仲間との

一体感を味わい、日頃経験できないような

時間を仲間と共有できたと思います。部活

動を通して得た財産を今後の学校生活に活

かしていくことを期待しています。保護者の

皆様、地域の皆様にもたくさん応援に来て

いただきました。ありがとうございました。 

 

松江ブロック大会主な結果 

 

▽ 男子ソフトテニス部 

（個人）松本・石倉ペア ベスト８  ＜県総体出場＞ 

      新田・都田ペア ベスト１６ 

      川上・小村ペア ベスト１６ 

（団体） 予選リーグ１位 

決勝 ３位 ＜県総体出場＞ 

 

▽ 女子ソフトテニス部 

（個人）小松原・佐々木ペア ベスト８ ＜県総体出場＞ 

（団体） 予選リーグ２位 

       決勝 ３位 ＜県総体出場＞ 

 

▽ サッカー部 

・第１試合  湖東中 ０-２ 湖南中 

・第２試合  湖東中 １－１ 鹿島 

           （３ PK ４） 

 

▽ 男子卓球部 

 （団体） 予選リーグ １勝２敗（３位） 

       決勝トーナメント１回戦 湖東中 ２－３ 松江二中 

 （個人） シングルス 松崎雅樹さん ベスト８  ＜県総体出場＞ 

 

▽ 女子卓球部 

 （団体） 予選リーグ ０勝４敗（５位）   

決勝トーナメント進出ならず 

 （個人） シングルス 永田莉夏さん ３位 ＜県総体出場＞ 

 

▽ 野球部 

 ・２回戦   湖東・鹿島中 ０００００００ ０ 

         湖北中     ０２１０００× ３ 

 



 

▽ 女子バレーボール部 

 ・１次予選    湖東中 ０-２ 宍道中 

           湖東中 ０-２ 玉湯学園   

 順位決定戦進出ならず 

 

▽ 剣道部  

（男子団体） 第１試合 湖東中 ３-２ 玉湯学園 

         準決勝 湖東中 １-３ 松江一中  ３位  ＜県総体出場＞ 

         （フリーエントリーのため） 

（男子個人） 山本新さん ベスト８  ＜県総体出場＞ 

          永野七陽さん ベスト８  ＜県総体出場＞ 

野津好誠さん ベスト１６ ＜県総体出場＞ 

         高本蒼介さん ベスト１６ ＜県総体出場＞ 

（女子団体） 第１試合 湖東中 ０-４ 松江一中  ＜県総体出場＞ 

（フリーエントリーのため） 

 

▽ 男子バスケットボール部 

・予選リーグ     湖東中 ４３-８４ 松江四中 

              湖東中 ４９-４７ 島根中   （予選２位） 

・決勝トーナメント 湖東中 ３３-6９ 湖南中 

・７位決定リーグ  湖東中 ５５-５３ 玉湯学園  ＜県総体出場＞ 

 

◇女子バスケットボール部 

 ・予選リーグ     湖東中 ２７-８２ 松徳学院中 

              湖東中 ７１-３４ 玉湯学園  （予選２位） 

 ・決勝トーナメント 湖東中 ３９-４９ 松江一中 

 ・５位決定リーグ  湖東中 ３９-３２ 東出雲中 

              湖東中 ５２-２４ 湖北中 

              湖東中 ４５-27 宍道中   

  ＜県総体出場＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県総体は夏休みに入ってす

ぐに始まります。引き続き応

援をよろしくお願いします。 
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1 火 生徒会集会、学年弁論

2 水 専門委員会

3 木 ３年三者面談、1,2年保護者面談

4 金

5 土 県総体（体操）

6 日 県総体（体操）

7 月 ３年三者面談、1,2年保護者面談

8 火

9 水 　　　防犯教室

10 木 　　　体育祭色決め、色別集会

11 金 　　　少年の主張校内大会

12 土

13 日

14 月 体育祭パート説明会

15 火 県総体壮行式

16 水

17 木 給食最終

18 金 壮行演奏会、終業式

19 土
夏季休業日（～8/27）

県総体（バドミントン、バスケ、サッカー）

20 日
　　　（バドミントン、バスケ、サッカー、バレー、

　　　　ソフトテニス）

21 月
　　　（サッカー、バスケ、バレー、ソフトテニス、

　　　　野球）　バンドフェスティバル

22 火 　　　（サッカー、バレー、野球）

23 水 　　　（バレー、卓球、剣道、野球）

24 木 　　　（バレー、卓球、剣道、野球）

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

ＰＴＡ活動報告  

1 環境部 1 

 6/1（日）に環境整備作業を行いました。１時

間ほどの作業でしたが、花の苗植えと清掃、エア

コンのフィルター掃除により、校舎内外がきれ

いになりました。作業をしていただいた役員の

みなさま、ありがとうございました。秋には第 2

回を予定しています。全保護者、生徒の参加を呼

びかける予定です。 

 

 

 

 

 

  

地域とともに 

 今年度も大庭地区、竹矢地区で行われる地域

の行事に湖東中生の力が期待されています。昨

年度はのべ９８人のボランティア参加があり、た

くさんの方に喜んでいただきました。ボランテ

ィアカードには例年のようにポイントがたまる

ようになっています。 

 ボランティアは他人のために行う印象があり

ますが、実際は自分のためにやっていることに

気付かされます。地域の方との交流を通してふ

るさとの良さを感じ、自分を成長させる機会を

逃さないよう積極的に参加してほしいと思いま

す。なお、大庭地区・竹矢地区と、自分の住んで

いる地区にこだわらず湖東中生としての参加が

期待されています。 

＜直近の地域行事＞ 

7月 13日（日）そうめん流し （大庭公民館） 

7月 19日（土）20日（日）大庭っ子サマーキャンプ 

8月 9日（土）10日（日）大山サマーキャンプ 

           （竹矢） 

7～8月（4回程度）夏休みわいわい遊び塾 

           （竹矢） 

8月 23日（土） 大庭ふるさと納涼祭 

湖東中学校の HP では学校だよりをカラー

版でお読みいただけます。また、学校の様子や

PTA 活動、その他手続き等の情報も載せてい

ますので、ぜひご覧ください。 


