
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月に実施した学校評価の結果を受けて、学校生活の中で改善できることについては年度内に実施していこうと

教職員で話し合い、いくつかの点について実行に移しています。 

【改善点】 

①朝の歌を8時20分から歌う。 

これまで、放送委員会の当番の子が8時15分に毎月の歌を放送で流していまし   

たが、学級ごとに歌ったり歌わなかったりという実態がありました。教員の勤務時  

間が8時15分からということもあり、担任が教室に入ることができる8時20 

分から放送を流し、各教室で全員が歌を歌うこととしました。朝から声を出すこと 

で、頭をすっきりさせることにつなげていきます。 

 

②チャイムを鳴らす時間を増やす。 

 本校では、児童が時計を見て主体的に行動することが出来ることを願って、チャイムを

10時35分と 13時20分の2回（いずれも休憩時間の終わり）だけ鳴らすようにし

ていました。こども達の多くは自分で時計を見て行動する習慣が身に付いていますが、

より時間の意識を高めるために、以下の時間を追加することとしました。 

   ・10時40分…3時間目の開始時刻 

   ・13時25分…掃除の開始時刻 

   ・15時35分…下校の時刻 

併せて、各教室の時計にずれが生じていることから、電波時計を設置し、正確な時間が分かるようにすることも

検討しています。 

③毎週水曜日の昼休みをロング昼休みにする。 

   こども達にとって、業間や昼休みに体を動

かして遊んだり、図書館で好きな本を読んだり

して過ごすことは、とても大切な時間です。 

そこで、毎週水曜日の昼休みを通常よりも

15分長いロング昼休み（35分間）とし、学級

のみんなで遊んだり、委員会のイベントなどを

行ったりする時間とすることとしました。   

また、ロング昼休みを「しおかぜタイム」と呼

ぶこととし、こども達が愛着をもって過ごせる

ようにしました。「しおかぜタイム」という名称

には、次のような願いを込めています。 
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（１）心を爽やかにリフレッシュ 

海辺を吹く心地よい風のように、こども達の心を爽やかにリフレッシュさせたい。 

（2）穏やかで自由な時間 

潮風が吹く海岸のように、穏やかで解放感のある環境で、こども達が自分らしく安心して過ごせる時間に 

したい。 

 

  ④職員朝礼は原則なくし、必要に応じて行う。 

   これまで毎週水曜日に行っていた職員朝礼を原則なくし、担任は8時20分から教室にいることが出来るよう

にします。 

   

    この他、中学校と生活時程について調整を図る中で、下校バスについて3月から以下のように変更し、試行 

する予定としています。 

  【下校バス】 

    14時50分便について 

 

 

このことに伴い、5時間授業の日は、月曜日と同じ時間に下校することになりますので、ご承知おきください。 

 

 

 

 

体育委員会主催のなわとび集会を2月4日（水）に行いました。 

集会に向けて、体育の時間や休憩時間にたくさんなわとびの練習

に取り組んでいたこども達。本番は「ちゃんととべるかな。」という緊

張感と、友だちに向けて「がんばれー！」と声援を送るあたたかな雰

囲気に体育館は包まれました。 

前半は、全員が連続とびと8の字とびに挑戦しました。8の字と

びは 1分間にどれだけとべるのかを競いましたが、学年が上がるに

つれて、70回、80回とどんどん速さを増していき、とても迫力が

ありました。 

後半は、いろいろな技の紹介を兼ねて、自分が得意な技に挑戦しま

した。初めて参加した1年生が、上学年のお兄さん、お姉さんの技に

身を乗り出して見ていた姿がとても印象的でした。 

冬季の体力づくりとして、継続して取組んでいるなわとびですが、

全校で集まって技を見合っ

たり、競い合ったりするこ

とで、どんどん上達してい

くように思います。 

体育委員会のこども達

の進行で、集会はとてもス

ムーズに進められました。 

現行 

月曜日のみ運行 

3月2日以降 

月～金曜日 運行 

なわとび集会を行いました。 


