
先日、松江地方気象台から「中国地方も梅雨入りした」との発表がありまし

た。急な暑さや部活動大会前の練習の疲れなどから体調に異変をきたす生徒も

出てくることが考えられます。ご家庭におきましても、生徒の健康状況のチェ

ックをお願いします。 

 

 

昨年度まで一般的に「市総体」と呼ばれていた大会が、「松江ブロック大会」と名称変更されたものです。

この大会で上位入賞することが７月下旬から行われる県総合体育大会の出場権を得ることにつながる面にお

いては変更がありません。この大会をめざして、生徒はこれまで一生懸命練習に励んできました。この大会

は、新型コロナウイルス感染症も収まりを見せてきていることから、入場制限をかけない方向で準備が進ん

でいます。保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、本校生徒の応援をお願いします。 

 

『恥ずかしいのは、負けや失敗ではなく、戦わないこと！』とあるチームの監督の先生が話しておられた

ことを思い出します。今ある自分をしっかりと表現すること、緊張に打ち勝つ自分をつくることの大切さを

強く感じました。部活動の場面だけでなく、何事にも平常心で向かうことができることは、これからの皆さ

んにとって、とても大切にしたいことです。 

 

《応援団長からのエール》 

  僕もこの大会に卓球部の一員として出場しますが、まずは皆さんを精一杯応  

援したいと思います。３年生にとっては最後のブロック大会なので、最後まで 

あきらめずに頑張りましょう。応援団長として、心から皆さんの活躍を祈りな 

がら応援します！！（勝部さん） 

 

 

《男子卓球》 ６月７日（水）～８日（木）市総合体育館   

７日：団体戦（予選リーグ vs 松江三、島根、八雲）  ８日：個人戦 

 男子卓球部は、ブロック大会に向けて練習をがんばってきました。普段の練

習では試合の雰囲気に慣れるために試合形式の練習をたくさんしてきました。

団体戦、個人戦ともに県総体出場をめざして一人ひとりが練習の成果を発揮し

て悔いの残らないような試合をできるようがんばります。皆さん、応援よろし

くお願いします。（高木さん） 

 

《女子卓球》 ６月７日（水）～８日（木）市総合体育館   

７日：団体戦（予選リーグ vs 玉湯、八雲）  ８日：個人戦 

  ブロック大会に向けて練習をがんばっています。練習では私語をせず一人ひ 

とりの課題を克服できるよう、集中して取り組んでいます。団体戦では、１本１ 

本集中し、一勝でも多く勝てるようがんばります。ダブルスでは、ペアとの連携 

を大切にしながらプレーをしていきたいです。県総体に出場できるようにがん 

ばるので、応援よろしくお願いします。（土江さん） 
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県中学校松江ブロック大会 来週７日（水）から開催！！ 



《野  球》 ６月８日（木）～１０日（土）美保関球場（８日）、東出雲球場（９、10日） 

１回戦 8日１１：００～ vs 鹿島 

 僕たち野球部は GW中に市野球選手権大会があり、1回戦に湖東と対戦し 3

対 0 で勝ち、連盟大会では勝てなかったチームに勝つことができました。次は

松江二と対戦し、惜しくも 1対 0で負けました。残念な結果でしたが、県 1位

のチーム相手にいい試合ができました。ブロック大会に向けて、残り少ない練習

期間を大切にし、チームのみんなと一致団結し、県野球大会に出場できるようが

んばります。（渡部さん） 

 

《サッカー》 ６月８日（木）～１０日（土） 市陸上競技場、サブグランド（1回戦） 

１回戦 8日９：３０～ vs 松江三 

  僕たちサッカー部は、ブロック大会に向けて日々練習に取り組んでいま 

す。僕たちの課題である得点力を高められるよう重点的に練習しています。 

最近になり怪我をしていたメンバーも回復し、フルメンバーで試合に臨むこ 

とができるようになり、いい雰囲気で練習に取り組んでいます。大会では、 

練習の成果を発揮できるように全員で声をかけ合い、まずは一勝をめざして 

がんばります。応援よろしくお願いします。（高木さん） 

 

《女子バレー》 ６月８日（木）～１０日（土） 鹿島総合体育館 

予選リーグ １１：５０～ vs 松江三  １４：１０～ vs 玉湯 

 私たち女子バレー部は、ブロック大会で一勝でも多く勝ち県総体に行けるよう

に練習をがんばっています。特にサーブカットとスパイクに力を入れています。

3年生は 2名と少ないですが、3年生が中心となってチームをひっぱり、チーム

一丸で悔いの残らない試合ができるようにがんばりますので、応援をよろしく願

いします。（糸川さん） 

 

《女子バスケット》 ６月８日（木）～１０日（土） 市総合体育館 

予選リーグ 8日１０：２０～ vs 湖北、１３：００～ vs松徳 

  私たちは、毎日、一生懸命練習に励んでいます。学年関係なくとても仲良 

しで、チーム一丸となって楽しく取り組んでいます。身長も比較的低く、ま 

だまだ足りないところもありますが、今持っている力をすべて出し切り試合 

に臨みたいです。3年生は最後の試合となるかもしれないので後悔しないよ 

う、また、１・２年生は、これからに生かせることを学んでほしいと思いま 

す。応援よろしくお願いします。（勝部さん） 

 

《男子バスケット》 ６月８日（木）～１０日（土） 島根町体育館（８、９日） 市総合体育館（１０日） 

予選リーグ 8日１３：００～ vs 松江三、１５：４０～ vs松江一 

 ブロック大会では、日々練習してきたことを出せるよう全力でがんばりたいと

思っています。誰一人かけることなくチーム全員が一丸となり、オフェンスにし

てもディフェンスにしても一生懸命プレイしたいです。人数が少ないですが、宍

道中を背負い、悔いのない試合をしたいと思っています。応援よろしくお願いし

ます！！（伊藤さん） 

 

《水  泳》 ６月３０日（金） 県立プール 

100ｍ平泳ぎ、200ｍ平泳ぎ、100ｍバタフライ、200ｍバタフライ 

  僕たちは、時に厳しく、時に優しいコーチのもと、笑顔あふれる明るい雰囲  

気で練習に励んでいます。チームには国体やジュニアオリンピックに出場する 

選手もおり、かなりハイレベルな環境で練習を積んでいます。生活面でも、ト 

イレのスリッパを揃えることなど、当たり前のことを当たり前に行うことも毎 

日続けています。市の大会や県総体でライバルとよい戦いができるようがんば 

りますので、応援よろしくお願いします。（清水さん） 


