
千鳥の杜学園 子どもたちの健やかな成長のために    令和７年４月                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生   活 

登下校・帰宅時刻 

登校 ８:０0～8:1０ 

〇決められた通学路、登校班で登校

します。 

〇登校中また登校後は忘れ物を取

りに帰りません。 

帰宅時刻 

１学期始業式～9 月  18 時 

１０月～春休み最終日 17 時 

〇外出時はお子様の所在が分かるように、

行き先や相手等、必ず確認してください。 

校外での約束 

〇次のことはしません。 

・お金の貸し借り、おごりあい 

・カードやゲームなどの交換 

・駐車場や道路での遊び 

・おうちの人が留守の家での遊び 

・子どもだけで校区外へ出る 

〇メディアとのつき合い方。 

・家庭でのルールやマナーを守り

ましょう。 

・ネット上への書き込みや課金は

お家の人の了解をとってしまし

ょう。 

 

服装・持ち物 

〇通学服は自由服です。（学校生

活にふさわしい、活動しやすい

服装をします。） 

〇登校後、名札は左胸につけま

す。 

〇体育の時間は体操服、体操帽子

を着用します。 

〇学習に必要のないものは持っ

てきません。 

〇持ち物には必ず記名をします。 

いじめは許されない行為 

〇全教職員が愛情をもち、児童一人

一人の自尊感情を育て、組織的に

いじめを生まない風土づくりに

取り組みます。 

〇日頃から教職員と児童との信頼

関係の構築に努め、小さな変化を

敏感に察知し、児童や学級の様子

を定期的に把握します。 

 

【学校いじめ防止基本方針】 

※学校 HP をご覧ください。 

家庭学習 
〇家庭で学習する習慣を身につ

け、学校で学習したことを定着

させましょう。 

〇自分で課題を見つけて、進んで学

習しましょう。 

【学習できる環境づくり】 

・「ながら」勉強(テレビやスマホ

を見ながら、食べながら)はやめ

ましょう。 

・学習用具やプリントなどを整理

し、机の上を整頓しましょう。 

家庭学習の時間を確保 

〇家庭学習のめやす 

1 年 15 分～20 分 

２年 20 分～30 分 

３年 30 分～45 分 

４年 40 分～60 分 

５年 50 分～70 分 

６年 60 分～90 分 

時間には個人差もあります。計画的

に取り組みましょう。 

【松江市内共通指導事項】 

 ・ゲームセンター、ゲームコーナー

には子どもだけでは行かない。 

・お店には、お使いの他には子ど

もだけで行かない。 

・自転車に乗るときはヘルメットを

かぶる。 

・子どもだけで水辺で遊ばない。 

準備が大事 

〇必要な用具がそろっていない

と授業への意欲も低下します。

宿題が終わったら時間割を確

かめ、忘れ物をしないように準

備をします。 

 

 

【筆入れの中身】 
※鉛筆（Ｂか２Ｂ）４～５本 

※消しゴム（よく消えるもの） 

※赤鉛筆（学年により赤ペン）  

※ミニ定規（15 ㎝程度、2 年生

以上） 

欠席・遅刻の連絡 

〇欠席・遅刻・早退の連絡は、保

護者連絡用アプリ「tetoru（テ

トル）」よりお願いします。 

〇「tetoru（テトル）」での連絡

は当日 8：20 まで可能です。 

〇当日 8：20 以降は電話にて 

ご連絡ください。 

〇欠席や遅刻の際は、登校班

（班長さん）へも知らせてく

ださい。 

 

学   習 

授業では… 

〇授業では、どんな力を付けたい
か、自分で「めあて」や「学習
課題」を立てたり、「ふりかえ
り」を通して、どのように学習
したのか、どんな力が付いたの
かを確認したりします。 

〇学びが深まるための思考、対話
を行ったり、自分の考えを言語
化する場面を設定したりする
など、得た学びを表現できる授
業に取り組みます。 

図書館より 

〇本を借りられる期間は１週間。 

〇1 回につき一人２冊まで。 

〇図書館で借りた本を常に身近

に置き、いつでも手に取れるよ

うにするため、本バックを用意

します。 

〇毎週火・金曜日の朝は、読書の

時間です。 

 

特別支援教育 

〇特別支援学級（ｽﾏｲﾙ） 

・個別の指導計画を作成して的確な

実態把握と明確な狙いをもって教

育にあたります。交流学習を推進

します。 

〇通級指導教室 

・学級担任と連携して、学習上また

は生活上の困難を改善・克服する

ための指導を行います。 

 そ の 他 

ｔetoru（テトル）について 

〇保護者連絡用アプリ「tetoru
（テトル）」には 3 つの機能が
あります。定期的にご確認くだ
さい。特に荒天時（大雨・大雪
等）にはこまめな確認をお願い
します。 

①緊急時の連絡配信 
②学校からのお知らせ配信やお
便りの配付 

③欠席・遅刻・早退の連絡（当日
の 8:20 まで） 

※ご不明な点は学校（担当：教頭）
までお問い合わせください。 

事務手続きについて 

【学校集金について】 

〇毎月２６日（８月・３月を除く）が 

集金日です。引落口座を変更

したい場合はお申出ください 

【就学援助制度】 

〇経済的にお困りの方に教材費や

給食費等を市が補助する制度で

す。 

 ご希望の方は、学校までご連絡 

ください。 

スクールカウンセラー 

〇困っていること、心配なことなど

お気軽にご相談ください。 

 月に 2，3 回、火曜日に来校しま

す。詳しくは毎月配付のおたより

でご確認ください。 

［児童］休み時間であれば予約しな

くてもお話できます。授業中の相

談は予約が必要です。 

［保護者］事前予約が必要です。 

【相談担当：養護教諭】 

 

保健室から 

【規則正しい生活習慣】 

〇早寝・早起き・朝ごはんで生活リ

ズムを整えます。 

【お家での朝の健康観察】 

〇登校前から体調が悪い時は、無理

をせずに休みましょう。 

【保健室の利用】 

〇絆創膏などの交換の手当ては、ご

家庭でお願いします。 

けがをして病院に行ったら… 

〇学校管理下（登下校中のけがを

含む）のけがで受診されたら、

「日本スポーツ振興センター」

の医療費給付対象となります。

学校（担任）までご連絡くださ

い。 

来校の際は… 

〇十分な駐車スペースがありませ

ん。緊急の場合を除き、車での来

校は控えてください。 

〇ご用のある方は職員玄関から入

り、受付のうえ、職員室にお声が

けください。 

〇電話対応時間（千鳥の杜学園内小学校共通） 

学期中 8：００～17：30 

長期休業中     8：２０～16：50 

 

学校教育目標 

心身ともに健全で調和のとれた実践人の育成 

－主体的・協働的に学び合い、未来を創造 

する子どもの育成－ 

 

 

松江市立内中原小学校 

〒690-0873 松江市内中原町２２5 番地 

TEL 0852-22-0300 FAX 0852-21-0833 

通級指導教室直通 TEL 0852-22-0006 

E-Mail uchi-e@city.matsue.ed.jp 

〇放課後の来校（忘れ物も含む）につい
ては電話対応時間内（学期中：
17:30・長期休業中：16:50）
の来校にご協力ください。 

〇土日祝日については、来校対応
（忘れ物も含む）はできません 

 

mailto:uchi-e@city.matsue.ed.jp

